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Modalità di presentazione della domanda e del consenso informato per l’accesso al programma 

regionale Ritornare a casa Plus in caso di persona incapace naturale. 

 

Il presente documento integra le modalità di accoglimento/presentazione della domanda di accesso al programma 

regionale Ritornare a casa Plus 2023-2025, così come definite dalle Linee guida operative  riguardanti l’Ambito 

Plus Sassari, Sorso, Porto Torres e Stintino, con riferimento in particolare alla situazione della persona incapace 

naturale. 

 

La domanda di accesso al programma può essere presentata, in conformità alla normativa vigente, dal diretto 

interessato, purché capace legalmente, dal suo delegato o dal suo Rappresentante Legale (tutore, curatore, 

amministratore di sostegno, genitore/i in caso di minore). 

 

Per la persona incapace naturale e in mancanza del legale rappresentante, si conviene che la domanda possa 

essere presentata da uno dei soggetti individuati nell’art. 433 c.c. e secondo l’ordine di esclusione ivi indicato, 

con le seguenti modalità:1 

- in caso di un solo familiare prossimo (es. coniuge), la domanda  e la relativa modulistica vengono sottoscritte 

dallo stesso; 

- in caso di più familiari dello stesso ordine e grado (es. più figli), dovrà essere individuata e delegata tra gli stessi, 

attraverso la sottoscrizione dell’apposita dichiarazione sostitutiva allegata alla presente, la persona che si farà 

carico della gestione della procedura prevista dal programma. 

Tale dichiarazione va resa, di regola, in forma congiunta e solo in presenza di impedimenti di varia natura, può 

essere resa in forma singola da ciascuno dei soggetti tenuti, utilizzando l’apposito format allegato. 

Il familiare delegato potrà quindi sottoscrivere la domanda e la relativa modulistica, dando avvio alla procedura. 

 

In assenza di un familiare delegato secondo le modalità sopra individuate (esempio:  familiari irreperibili ,  

assenza di rapporti, rapporti conflittuali e/o dissenso rispetto alla presentazione dell’istanza, etc) si potrà 

procedere solo in presenza di formale ricorso alla competente autorità per la nomina di un rappresentante legale. 

 

Alla domanda dovrà essere allegato  un estratto del ricorso, o copia dello stesso, recante il numero di protocollo 

rilasciato dal competente ufficio dell’amministrazione giudiziaria. Dovrà inoltre essere allegata una dichiarazione 

sostitutiva di certificazione, redatta dal familiare richiedente, volta ad illustrare le motivazioni ostative alla 

sottoscrizione della delega da parte degli altri familiari. 

 

Pertanto in assenza di familiare delegato o in assenza di ricorso formale per la nomina del rappresentante 

legale non si potrà procedere con l’istruzione della pratica. 

 

Il servizio sociale comunale o del PUA valuterà la sussistenza di condizioni che rendano necessaria la 

presentazione del ricorso per la nomina di un amministratore di sostegno, ai sensi dell’art. 406 comma 3 del c.c. 

 
1

Così come disciplinato dall’art. 433 del codice civile sono individuati i seguenti soggetti, in ordine di prossimità, che possono presentare la domanda: 
 

1) il coniuge; 
2) i figli [legittimi o legittimati o naturali o adottivi] anche adottivi, e, in loro mancanza, i discendenti prossimi [, anche naturali]; 

3) i genitori e, in loro mancanza, gli ascendenti prossimi; gli adottanti; 
4) i generi e le nuore; 
5) il suocero e la suocera; 

6) i fratelli e le sorelle germani o unilaterali, con precedenza dei germani sugli unilaterali . 

 

 

https://www.brocardi.it/codice-civile/libro-primo/titolo-xiii/art433.html#nota_1479
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In casi di particolare urgenza si potrà anche richiedere la nomina di un amministratore di sostegno provvisorio 

per il compimento di singoli atti, ai sensi dell’art. 405 del c.c. 

 

Per quanto sopra la modulistica per la presentazione della domanda è la seguente: 

- modulo di domanda; 

- modulistica ASL per il consenso informato; 

-informativa al trattamento dati relativa al comune di appartenenza; 

-dichiarazione sostitutiva di certificazione e atto notorio per l’individuazione e la delega dei  familiari prossimi, 

distinta in due modelli: 

1. Dichiarazione congiunta individuazione familiari di riferimento ex art. 433 c.c e delega; 

2. Dichiarazione singola individuazione  familiari di riferimento ex art. 433 c.c e delega. 

 

La modulistica relativa al  consenso informato ASL sarà acquisita esclusivamente dagli operatori del PUA. 


